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PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI 
z zawodów w biegu na orientację: 

1.  X  PUCHAR SKWIERZYNY  
w długodystansowym bno (Superlong) 

2. Otwarcie Sezonu 2011.  
TERMIN:              03.04.2011 r. 
MAPA:                    1 : 10 000 „Strychy” e –  2,5 m, akt. 04 
       1 : 15 000 „Strychy” e –  2,5 m, akt. 04 
                                  Nr PZOS: 04 – 02 – 1157/LBS  
 
ORGANIZATOR:  KOS „MODRZEW” w Skwierzynie. 
 
I.  SUPERLONG: 
 
W zawodach wystartowało 28 zawodników z 7 klubów w tym 3 kobiety i  
25 mężczyzn, sklasyfikowano – 26.  
Protestów i wypadków nie było. 
 
K – 20    11,0 km  -  16 PK (G + E)   
(G – 6,6 - 9 PK,  E – 4,4 - 7 PK)  śr. tempo 1 km  -  7,46 
1.  85,38    Kobusińska Adrianna WKS Grunwald Poznań 
 
M – 21 E   15,9 km  -  25 PK (A + B + C)   
(A – 5,4 - 8 PK,  B – 5,4 - 10 PK, C – 5,1 - 7 PK) śr. tempo 1 km  -  4,40 
1.    74,06   Nowacki Łukasz  WKS Grunwald Poznań 
3.    78,40   Stefański Dawid  WKS Grunwald Poznań 
Abs  -  Pawlak Bartosz   WKS Grunwald Poznań 
 
M – 18-20  13,5 km  -  25 PK (C + E + F)   
(C – 5,1 - 7 PK,  D – 4,2 - 7 PK, F – 4,2 - 10 PK) śr. tempo 1 km  -  6,28 
1.      87,27    Grabiec Mikołaj r. 93 HKS Azymut Mochy 
2.    147,58    Łabedzki Grzegorz r. 94 UKS En Dychów 
3.    155,56    Frąckowiak Łukasz r. 93 KOS Modrzew 
 
M – 21 B   14,7 km  -  25 PK (A + C+ H)   
(A – 5,4 - 8 PK,  C – 5,1 - 7 PK, H – 4,2 - 10 PK) śr. tempo 1 km  -  11,02 
1.   162,35   Gałązka Krzysztof  87 KOS Modrzew 
Nkl  -  Gałązka Arkadiusz  90 KOS Modrzew  brak PK 9 – 25  
 
M – 35   14,7 km  -  25 PK (A + C + H)   
(A – 5,4 - 8 PK,  E – 5,1 - 7 PK, H – 4,2 - 10 PK) śr. tempo 1 km  -  7,42 
1.   113,16    Domański Adam  JW. Miedzyrzecz   
2.   115,43    Mol Krzysztof   JW. Międzyrzecz  
3.   148,40    Wróblewski Ireneusz  74 KOS Modrzew 



 2 

 
M – 40   14,7 km  -  23 PK (A + C + H)   
(A – 5,4 - 8 PK,  E – 5,1 - 7 PK, H – 4,2 - 10 PK) śr. tempo 1 km  -  8,10 
1.   120,02    Zieliński Paweł   WKS Grunwald Poznań 
2.   128,49    Kramski Mariusz  70 UKS EN Dychów 
Abs    Kondracki Jarosław 66 UKS En Dychów  
 
M – 50    12,8 km  -  23 PK (D + E + F)   
(D – 4,2 - 6 PK,  E – 4,4 - 7 PK, F – 4,2 - 10 PK śr. tempo 1 km  -  7,27 
1.     95,37    Brettschneider Hartmut  r. 58 KOLV Berlin 
2.   101,00    Markowski Adam  r. 61 UKS EN Dychów 
3.   107,10    Deptuła Jerzy   r. 59 UKS EN Dychów  
4.   115,52    Jandrig Burkhard r. 56 Alex 78 Berlin 
5.   116,54    Jürgens Uwe  r. 57 Alex 78 Berlin 
 
M – 55    12,8 km  -  23 PK (D + E + F)   
(D – 4,2 - 6 PK,  E – 4,4 - 7 PK, F – 4,2 - 10 PK śr. tempo 1 km  -  7,55 
1.   102,32   Brettschneider Gerhard r. 54 KOLV Berlin 
2.   116,25   Pietrusiński Marek  r. 54 Bolesławiec 
3.   124,20   Świerczyński Bogdan r. 53 KOS Skwierzyna 
4.   158,52   Szczepański Zbigniew r. 53 MKS Sulęta Sulęcin 
 
M – 60    12,8 km  -  23 PK (D + E + F)   
(D – 4,2 - 6 PK,  E – 4,4 - 7 PK, F – 4,2 - 10 PK śr. tempo 1 km  -  10,07 
1.   129,41   Michałek Janusz   r. 48 KOS Skwierzyna 
2.   137,31   Królikowski Władysław r. 47 KOS Skwierzyna 
3.   154,55   Gliński Henryk    r. 48 Ind. Bolesławiec 
Nkl   -   Wołochowicz Władysław     r. 47  KOS Skwierzyna  brak PK 14 – 23  
 
M – 65    11,0 km  -  16 PK (G + E)   
(G – 6,6 – 9 PK,  E – 4,4 – 7 PK)  śr. tempo 1 km  -  7,25 
1.     81,58   Rutkowski Tadeusz    r. 46 WKS Grunwald Poznań 
 
OPEN    7,7 km  -  16 PK (G + E)   
(G – 6,6 - 8 PK,  E – 4,4 – 7 PK)  śr. tempo 1 km  -  11,18 
1.      87,02   Brettschneider Gudrun KOLV Berlin 
2.      95,07   Lemnitzer Erika   KOLV Berlin 
3.     95,38   Ostojski Jerzy   UKS EN Dychów  
4.   140,24   Lemnitzer Eberhard  KOLV Berlin 
 
Mi ędzyczasy na pętlach: 
A  -  5.400 m  8 PK  
 1. 26,02 (1)   Nowacki Łukasz  

2.         24,05 (3) Stefański Dawid  
3. 40,19 (3) Domański Adam 
4.         41,21 (1)  Gałązka Arkadiusz 
5. 43,25 (2) Zieliński Paweł 
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6. 44,36 (1) Mol Krzysztof 
7. 44,49 (2) Kramski Mariusz 
8.  50,55 (1) Wróblewski Ireneusz 
9. 66,58 (3)  Gałązka Krzysztof 

 
B  -  5.400 m  10 PK  
 1. 26,12 (2)   Nowacki Łukasz  

2.         25,19 (1) Stefański Dawid  
 
C  -  5.100 m  7 PK  
   1. 21,52 (3)   Nowacki Łukasz  

  2.       29,16 (2) Stefański Dawid  
  3. 32,30 (2) Mol Krzysztof 
  4. 32,45 (3) Grabiec Mikołaj 
  5. 39,02 (2) Domański Adam 
  6. 44,40 (3) Zieliński Paweł 
  7. 44,42 (1)  Gałązka Krzysztof 
  8.       50,27 (1)  Frąckowiak Łukasz 
  9. 51,22 (3) Kramski Mariusz 
10. 51,32 (2) Łabędzki Grzegorz 
11.  55,18 (3) Wróblewski Ireneusz 

 
D -  4.200 m  6 PK 

  1. 26,13 (1) Grabiec Mikołaj 
  2. 29,01 (1) Brettschneider Hartmut 
  3. 32,19 (1) Deptuła Jerzy 
  4. 33,19 (2) Brettschneider Gerhard 
  5. 33,35 (3) Markowski Adam  
  6. 34,48 (1) Jandrig Burkhard 
  7. 37,17 (2) Jürgens Uwe 
  8. 38,35 (2) Pietrusiński Marek 
  9. 43,30 (3) Świerczyński Bogdan 
10.       44,43 (2)  Frąckowiak Łukasz 
11. 45,22 (1) Królikowski Władysław 
12. 48,28 (2) Michałek Janusz 
13. 50,38 (3) Łabędzki Grzegorz 
14. 55,45 (3) Gliński Henryk 
15. 61,23 (1) Wołochowicz Władysław 
16. 64,03 (3) Szczepański Zbigniew 

E -  4.400 m  7 PK  
  1. 31,35 (1) Rutkowski Tadeusz    
  2. 32,08 (2) Brettschneider Hartmut 
  3. 33,35 (1) Markowski Adam  
  4. 34,10 (1) Michałek Janusz 
  5. 34,13 (2) Kobusińska Adrianna  
  6. 36,55 (3) Brettschneider Gerhard 
  7. 37,30 (2) Deptuła Jerzy 
  8. 38,08 (2) Jandrig Burkhard 
  9. 39,25 (3) Jürgens Uwe 
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10. 40,00 (1) Świerczyński Bogdan 
11. 40,35 (3) Pietrusiński Marek 
12. 43,20 (1) Szczepański Zbigniew 
13. 47,16 (3) Królikowski Władysław 
14. 48,24 (2) Wołochowicz Władysław 
15. 55,52 (2) Gliński Henryk 

 
F -  4.200 m  10 PK  
   1. 28,29 (2) Grabiec Mikołaj 

  2. 32,18 (1) Brettschneider Gerhard 
  3. 33,50 (2) Markowski Adam  
  4. 34,28 (3) Brettschneider Hartmut 
  5. 37,15 (1) Pietrusiński Marek 
  6. 37,21 (3) Deptuła Jerzy 
  7. 40,12 (1) Jürgens Uwe 
  8. 40,50 (2) Świerczyński Bogdan 
  9. 42,56 (3) Jandrig Burkhard 
10. 43,18 (1) Gliński Henryk 
11. 44,53 (2) Królikowski Władysław 
12. 45,48 (1) Łabędzki Grzegorz 
13. 47,03 (3) Michałek Janusz 
14. 51,29 (2) Szczepański Zbigniew 
15.       60,46 (3)  Frąckowiak Łukasz 

 
G  -  4.200 m  7 PK   

  1. 50,23 (2) Rutkowski Tadeusz    
  2. 51,25 (1) Kobusińska Adrianna  

 
H  -  4.200 m  10 PK   

  1. 31,57 (1) Zieliński Paweł 
  2. 32,38 (1) Kramski Mariusz 
  3. 33,55 (1) Domański Adam 
  4. 38,37 (3) Mol Krzysztof 
  5.  42,27 (2) Wróblewski Ireneusz 
  7. 50,55 (2)  Gałązka Krzysztof 

 
J  -  3.600 m  6 PK  

1. 36,11 (1) Brettschneider Gudrun 
2. 37,39 (1) Ostojski Jerzy 
3. 51,16 (2) Lemnitzer Erika 
4. 63,46 (2) Lemnitzer Eberhard 

 
E – 2   -  4.100 m 7 PK 

1. 43,51 (1) Lemnitzer Erika 
2. 50,51 (2) Brettschneider Gudrun 
3. 57,59 (2) Ostojski Jerzy 
4. 76,38 (1) Lemnitzer Eberhard 
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II.  OTWARCIE SEZONU 2011 
 
W zawodach wystartowało 51 zawodników w tym 28 kobiet i 30 mężczyzn w 
13 kategoriach wiekowych z 8 klubów, sklasyfikowano – 48.  
Protestów i wypadków nie było. 
 
K – 10 N  2.600 m(1.700)  
1.    25,42 Biniak Wiktoria   r. 01 HKS Azymut Mochy 
2.    49,49 Jankowska Jagoda  r. 02 KOS Modrzew 
 
K – 12  2.600 km  -  9 PK -  śr. tempo 1 km  -  14,20 
1.     37,25 Seidel Julia  99  HKS Azymt Mochy 
2.     41,41 Nowacka Katarzyna 00 HKS Azymt Mochy 
3. 41,42 Kowala Agata  99 HKS Azymt Mochy 
4.     41,59 Kalitka Julia  00 HKS Azymt Mochy 
5. 75,36 Zielińska Magdalena 00 WKS Grunwald Poznań 
6.     81,45 Chylińska Inez  KOS Modrzew 
 
K – 14  3.500 km  -  8 PK  -  śr. tempo 1 km  -  8,04 
1.     28,24 Klimczak Wiktoria  97 WKS Grunwald Poznań 
2.     36,59 Grabiec Maria   98 HKS Azymt Mochy 
3.     41,10 Lewandowska Paulina 97 WKS Grunwald Poznań 
4.     55,13 Kaczmarek Zuzanna  97 WKS Grunwald Poznań 
5.     48,58 Galla Zofia   98 HKS Azymt Mochy 
6.     58,17 Zielińska Paulina  97 WKS Grunwald Poznań 
Abs    Kleczewska Klaudia 97 WKS Grunwald Poznań 
          Karolak Karolina  97 WKS Grunwald Poznań 

 
K – 16  5.000 km  -  8 PK  -  śr. tempo 1 km  -  8,14 
1.     41,22 Hornik Aleksandra  97 WKS Grunwald Poznań 
2.     48,38 Teichert Magdalena  96 HKS Azymt Mochy 
3.     50,08 Brettschneider Ina   KOLV Berlin  
4.     50,21 Mirecka Katarzyna  96 HKS Azymt Mochy 
5.     59,45 Kalitka Katarzyna  96 HKS Azymt Mochy 
6.       103,09 Wierzbińska Dominika 96  HKS Azymt Mochy 
7.       107,09 Domagała Patrycja      95 HKS Azymt Mochy 
Abs Świniarek Klaudia 95 HKS Azymt Mochy 

Jąder Aneta  95 HKS Azymt Mochy 
 
K – 18-21   8.600 km  -  13 PK -  śr. tempo 1 km  -  6,54 
1.     59,42 Wiśniewska Hanna   WKS Grunwald 
2.     82,53 Galla Katarzyna  95 HKS Azymt Mochy 
Nkl      Bartsch Alexandra Alex Berlin  brak PK 7 – 13  
 
K – 35 i >  7.200 km  -  11 PK  -  śr. tempo 1 km  -  8,37 
1.     62,01 Paterek Honorata 74  HKS Azymt Mochy 
2.     63,54 Żak Lidia   73  Ind. Zbąszynek 
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3. 67,10 Hornik Alicja    WKS Grunwald Poznań 
4.     67,44 Nowak Barbara 70  HKS Azymt Mochy 

 
M – 10 N 2.600 m(1.700)  -  7 PK  
1.     19,26  Pawłowski Patryk 03  HKS Azymt Mochy 
2.     19,33  Elias Maciej   UKS En Dychów 
3.     19,38  Tomaszyk Grzegorz 01 KOS Modrzew 
4.     32,02  Miśko Nikodem 03  HKS Azymt Mochy 
5.     35,18  Zdanowicz Tomasz 03 HKS Azymt Mochy 
6.     36,07  Seidel Nikodem 01  HKS Azymt Mochy 
7. 40,50  Jankowski Jacek  KOS Modrzew 
8.     69,17 (+ 10) Paterek Mikołaj 03  HKS Azymt Mochy 

             
M – 12  3.100 m  -  10 PK  -  śr. tempo 1 km  -  9,41 
1.     30,03 Cypruś Gracjan 99  HKS Azymt Mochy 
2.     31,47 Szymysł Dawid 99  HKS Azymt Mochy 
Nkl    Kot Robert   KOS Modrzew  brak PK 3 – 5, 6 – 8,  
Abs    Nonn Michał   KOS Modrzew 
           Krzeszowski  Krzysztof KOS Modrzew 
 
 M – 14    4.100 m  -  10 PK-  śr. tempo 1 km  -  10,46 
1.     44,19 Pauch Eryk  97 HKS Azymt Mochy 
2.     54,02 Firlej Marek  98  HKS Azymt Mochy 
 
M – 16  6.200 m  -  10 PK -  śr. tempo 1 km  -  10,31 
1.     65,23 Kalitka Miłosz 95 HKS Azymt Mochy 
2.     65,55 Franek Łukasz 96 HKS Azymt Mochy 
   
M – 18-20  9.300 m  -  13 PK  -  śr. tempo 1 km  -  6,55 
1.     64,32 Rychły Damian 92 HKS Azymt Mochy 
2.     81,33 Galla Jacek  93 HKS Azymt Mochy 
3.     81,57 Kaczmarek Szymon 95 HKS Azymt Mochy 
4.       115,08 Pruchyński Piotr 91 JW. Miedzyrzecz 
 
M – 21-35-40   5.400  10 PK -  śr. tempo 1 km  -  9,41 
1.    46,45 Kosicki Roman  77 LZS Kopanica 
2.    48,52 Klemke Dariusz  74 LZS Kopanica 
3.    51,21 Żak Tomasz  73 LZS Kopanica 
4. 53,21 Ahlburg Rainer   Alex Berlin                                                                       
5.    59,24 Elias Sławomir  UKS En Dychów 
Abs   Zagdański Andrzej  75 UKS En Dychów 
 
Open    5.400 m  -  10 PK  -  śr. tempo 1 km  -  10,28 
1.     56,58 Pietrzak Patryk 81 HKS Azymt Mochy 
2.     57,59 Pinecki Zbigniew  77 LZS Kopanica 
3. 80,11 Ahlburg Kerstin  Alex Berlin 
4.     91,52 Galla Barbara  59 HKS Azymt Mochy 
5.         93,59 Jankowski Jacek  KOS Modrzew 
6.       102,56 Dawidowicz Andrzej  KOS Modrzew 
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Nkl    Przerwa Krzysztof Ind. Szczecin  brak PK 3 – 13  

                                                     
SĘDZIA GŁÓWNY  

 
                                                                             Sylwester Pacek 
Skwierzyna dnia 05.04.2011 r. 


